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新田分会

バ
ス
ハ
イ
ク
（
横
浜
・
鎌
倉
）

９
月
２
日
に
厚
生
文
化
行
事
と
し
て
バ
ス
ハ
イ

ク
に
行
き
ま
し
た
。
集
合
時
は
雨
が
降
っ
て
い
ま

し
た
が
、
目
的
地
に
到
着
す
る
と
雨
は
上
が
り
、

散
策
し
や
す
く
、
楽
し
め
ま
し
た
。

サ

マ

ー

ワ

ー

ク

８月１９日に矢口小学校で1,2年生を対象にサワーワークを行いました。お手伝
い頂いた方々(伊藤さん、大石さん、小松さん、齋藤さん、高野さん、日原さん、
藤田さん、松永さん、吉田さん)、ありがとうございました。



予 定 表

10月12日(金)は、健康教室を開催します。

テーマ：メタボと更年期


