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健
診
を
受
け
よ
う
 

健診は家族や大切な人のためでもあります。 

健
診
を
 

受
け
よ
う
 

特
定
健
診
を
受
け
な
い
と
 

国
保
保
険
料
が
大
幅
 

値
上
が
り
か
⁉
 

 
国
は
以
前
か
ら
特
定
健
診
の
受
診
を
推
奨
し
て

き
ま
し
た
。
 

 
厚
労
省
は
特
定
健
診
を
受
診
す
る
被
保
険
者
が

少
な
い
健
保
組
合
や
共
済
組
合
な
ど
へ
の
ペ
ナ
ル

テ
ィ
を
強
化
す
る
こ
と
を
先
月
発
表
し
ま
し
た
。
 

 
東
調
布
分
会
の
受
診
率
は
国
の
目
標
で
あ
る
７

０
％
を
大
き
く
下
回
る
４
０
％
と
な
っ
て
い
ま
す
。

 
健
診
は
毎
年
定
期
的
に
受
け
る
こ
と
で
、
自
分

の
健
康
状
態
を
把
握
す
る
最
適
な
方
法
で
す
。
体

が
資
本
の
み
な
さ
ん
だ
か
ら
こ
そ
自
分
の
体
の
状

態
を
知
り
、
対
策
を
立
て
る
こ
と
が
重
要
だ
と
言

え
ま
す
。
そ
の
為
の
健
診
で
す
。
 

 
土
建
国
保
に
入
っ
て
い
る
皆
さ
ん
、
ご
家
族
と

一
緒
に
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
。
 

 

特
定
健
診
っ
て
？
 

 
組
合
提
携
の
診
療
所
で
健
診
を
受
け
る
と
…
 

 ・
視
力
・
聴
力
検
査
 

・
心
電
図
 

・
胸
部
レ
ン
ト
ゲ
ン
 

・
潜
血
検
査
 

・
血
液
・
尿
の
よ
り
細
か
い
検
査
 

  
を
標
準
で
行
い
ま
す
。
 

か
か
り
付
け
の
 

お
医
者
さ
ん
で
健
診
を
 

受
け
て
い
る
皆
さ
ん
へ
 

 
か
か
り
付
け
の
医
院
で
健
診
を
い
つ

も
受
け
て
い
る
皆
さ
ん
も
特
定
健
診
を

受
け
れ
ば
組
合
よ
り
補
助
（
5
0
0
0
円

～
）
が
貰
え
ま
す
。
 

  
申
請
に
必
要
な
書
類
は
 

・
申
請
書
（
支
部
ま
た
は
分
会
書
記
長
 
 

 
が
持
っ
て
い
ま
す
。
）
 

・
健
康
診
査
受
診
券
 

・
健
診
結
果
の
コ
ピ
ー
 

・
領
収
書
の
コ
ピ
ー
（
個
人
宛
の
も
の
）
 

  
健
診
を
受
け
る
前
に
組
合
に
電
話
し

ま
し
ょ
う
。
受
け
る
前
で
す
。
 

 大
田
支
部
 

0
3
―
3
7
3
1
―
5
5
2
7
 

 
 
 
 
 
 
 
担
当
 
大
濱
さ
ん
 

組
合
な
ら
で
は

 
メ
タ
ボ
（
内
臓
脂
肪
症
候
群
）
の
予
防

と
改
善
が
目
的
で
す
。
健
診
項
目
に
腹
囲

の
計
測
な
ど
が
加
わ
っ
て
い
ま
す
。
ち
な

み
に
メ
タ
ボ
は
太
っ
て
い
る
い
な
い
で
は

判
断
で
き
ま
せ
ん
。
健
診
の
結
果
を
ふ
ま

え
て
医
師
、
保
健
士
か
ら
改
善
の
指
導
が

行
わ
れ
ま
す
。
（
特
定
保
健
指
導
）
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拡
大
も
ラ
ス
ト
ス
パ
ー
ト
 

参
加
者
 

募
集
特
集
 第

4
0
回
住
宅
デ
ー
 

 
今
回
目
指
す
山
は
御
嶽
山
で
す
。
詳
し

く
は
群
配
布
の
チ
ラ
シ
に
て
。
 

 

 
今
年
の
住
宅
デ
ー
南
雪
谷
自
治
会
館
で

行
い
ま
す
。
実
施
に
あ
た
っ
て
は
組
合
員

さ
ん
の
協
力
が
絶
対
必
要
で
す
。
前
日
の

準
備
で
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。
打
ち
上
げ
も
あ
り

ま
す
。
よ
ろ
し
く
お
ね
が
い
し
ま
す
。
 

 日
 
時
 
6
月
1
1
日
（
日
）
 

 
 
 
 
9
時
3
0
分
～
 

場
 
所
 
南
雪
谷
自
治
会
館
 

出
し
物
 
包
丁
研
ぎ
、
工
作
教
室
、
 

 
 
 
 
住
宅
相
談
、
綿
菓
子
、
 

 
 
 
 
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
、
ミ
ニ
ゲ
ー
ム
 

 
 
 
 
お
菓
子
つ
か
み
ど
り
（
予
定
）
 

 
 

昼
食
あ
り
。
打
ち
上
げ
は
終
了
後
、
雪
谷
 

「
庄
や
」
に
て
。
 

ハ
イ
キ
ン
グ
サ
ー
ク
ル
 

 
 
参
加
者
募
集
！
 

春
の
拡
大
 

 
5
月
1
0
日
現
在
6
名
の
加
入
と
な
っ
て

い
ま
す
。
目
標
は
1
2
名
で
す
。
4
月
の
後

半
に
事
業
所
を
対
象
と
し
た
訪
問
行
動
を
行

い
ま
し
た
。
社
会
保
険
対
策
を
背
景
と
し
た

土
建
の
認
知
度
を
上
げ
る
た
め
の
行
動
で
し

た
。
引
き
続
き
い
ろ
い
ろ
な
方
法
を
考
え
て

拡
大
の
活
動
を
し
て
い
き
ま
す
。
 

組
合
員
の
皆
さ
ん
も
お
仕
事
等
忙
し
い
で

し
ょ
う
が
引
き
続
き
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。
 

  

分
会
役
員
の
紹
介
 

先
月
に
引
き
続
き
今
年
度
の
役
員
さ
ん
の
紹

介
で
す
。
今
月
は
群
や
く
い
ん
さ
ん
で
す
。

1
年
間
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。
 

健
康
教
室
 

若
さ
を
保
つ
 

「
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
」
 

拡
大
中
、
組
合
員
さ
ん
に
良
い
情
報
や
た

め
に
な
る
イ
ベ
ン
ト
を
行
っ
て
い
ま
す
。
 

今
回
は
ア
ン
チ
エ
イ
ジ
ン
グ
で
す
。
 

若
い
っ
て
何
？
っ
て
み
な
さ
ん
、
来
て
く

だ
さ
い
ね
。
 

 日
 
時
 
5
月
3
0
日
（
火
）
 

 
 
 
 
1
9
時
～
 

場
 
所
 
鵜
の
木
2
丁
目
町
会
館
 

講
 
師
 
国
保
組
合
 
保
健
士
 

５月１２日（金） 南雪谷自治会館 中間報告 
５月１６日（火） ゴルフサークル  
５月１９日（金） 鵜の木２丁目会館 集約会議 

５月２３日（火） 南雪谷自治会館 住宅デー打合せ 

５月２５日（木） 調布大塚自治会館 学習会 
５月３０日（火） 鵜の木２丁目会館 健康教室 

春の拡大 行動日 １９時～ ※会場・内容は変更する場合があります。 

２０１７年度 東調布分会 役員   
     群長  群会計 
 1群 天野さん 電気 三浦さん 内装 
 2群 二村さん タイル 佐藤さん 板金 
 3群 丸山さん 大工 秋山さん 冷暖房 
 4群 北園さん 舗装 吉田さん 金物 
 5群 菅沼さん 設備 清水さん 設備 
 6群 近藤さん 内装 大内さん 建築 
 7群 栗山さん 大工 三宮さん 設備 
 8群 一條さん 設備 幸地さん 設備 
 9群 中島さん 舗装 小西さん 舗装 
１０群 橋本さん 塗装 野村さん 塗装 
１１群 坂本さん 造園 石川さん 造園 
１２群 森井さん 板金 松本さん 内装 
１４群 工藤さん 塗装 工藤さん 塗装 
３０群 冨田さん 大工 泉舘さん 設備 
  


